DAS PASSARELAS
PARA A MODA FITNESS

INSPIRACAQ CRIATIVA
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Quem trabalha com criacao deve ter em mente que ndo é apenas dentro de
referéncias do seu préprio segmento que se busca inspiracdo. E
extremamente importante ir além e buscar novas fontes de pesquisa. Nesse
conteudo, nOs te mostraremos como utilizar as imagens de desfiles para criar
a moda fitness, seja através das cores, dos detalhes ou das modelagens.
Acompanhe e inspire-sel!




Amarracoes

Amarracdes vém sendo detalhes
recorrentes no vestuario feminino
desde o inverno 2020, se confirmando
nas colecdes de verao 2020/21.
Renovando fechamentos ou chegando
COMO recursos decorativos, eles
também podem ser aplicados as pecas
de fitness.




Amarracoes

Adicionar amarrac¢fes para finalizar tops
chega como um recurso decorativo
moderno. Veja que a ideia é trabalhar com
faixas longas, fazendo com que estas
possam ser transpassadas na cintura.




‘ Amarracoes

Outra ideia e trabalhar com as amarracoes
como detalhe nas costas das pecas.




Franzidos, Torgoes
e Drapeados

Eles vém sendo recursos importantes na
moda feminina, utilizados nas mais
variadas pecas. A proposta e criar
movimento e experimentar novos efeitos a
partir da manipulacdo dos tecidos. E claro
gue na moda fitness esse movimento e
volume criados devem ser mais contidos,
mas certamente podem ser utilizados,
acompanhando as tendéncias.
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Franzidos a partir do uso de coulisses
sao perfeitos para a moda fitness.
Invista no seu uso em tops tambeém de
comprimentos alongados, em alta na

temporada.
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‘ Franz:dos Torgoes e Drapeados
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Franzidos, Torcoes e Drapeados




Franzidos, Torcoes e Drapeados

Torgoes sao
perfeitas para
renovar os tops.
Elas criam um
diferencial de
forma simples.




lFranzidos, Torcoes e Drapeados

Outra forma de
explorar as
torcOes é
trabalha-las nas
costas, criando
detalhes
delicados.

Veja que ate
mesmo T-shirts
podem se
renovar atraves
dessa forma.




Recortes

Recortes ganham maior importancia no
verao 2020/21, sendo um bom recurso
criativo para pecas de vestuario, malharia
retilinea, moda intima, fitness e moda
praia. Selecionamos a seguir algumas
formas de adequar aquilo que se vé nas
passarelas para o seu segmento.




‘ Recortes

Recortes assimetricos,
surpreendem e criam um
diferencial nas pecas.
Porém, nao esqueca que
esses recortes devem ser
bem pensados, para que a
sustentacao nao seja
prejudicada.




lRecortes

Brincar com semicirculos e
geometrias em laterais, decotes e
detalhes sao outras formas de
explorar os recortes em tops.




lRecortes




‘ Recortes

D& maior atencao aos recortes laterais,
eles serao recorrentes no vestuario
feminino e sao perfeitos para moda
fitness. Crie-os tanto a partir de
recortes quanto atraves de aviamentos
como elasticos e tiras.




‘ Alcas Duplas

Pecas de ombro unico serdo recorrentes
no verao 2020/21, e uma forma de
diferenciar esta modelagem é atraves do
uso de alcas duplas. Veja que o efeito pode
ser explorado de diferentes formas,
criando recortes assimetricos,
diferenciando decotes ou simplesmente
duplicando as tiras. Nas pecas de
activewear e possivel trabalhar da mesma
forma, veja a seguir.




‘ Alcas Duplas

Nao & necessario trabalhar com alcas
iguais, pelo contrario, a assimetria e
indispensavel para criar pecas
originais e criativas.




Boudoir

Pecas de underwear vém ganhando
maior espagco como outwear, tendo
Ccomo uma das pecas-chave o corset.
Repare que eles chegam influenciando
as modelagens dos tops femininos nos
desfiles internacionais e podem ainda
servir de referéncia para outros
segmentos, como o fitness. Veja a seguir
algumas propostas que ja estdao no
mercado internacional.




Alcas finas, costuras
marcantes em bojos e
corpo da peca,
remetendo a estrutura
dos corpetes, podem
ser aplicadas nos tops e
até mesmo nos
macacoes. Dé
preferéncia ao uso
destes detalhes em
pecas lisas.




lBoudoir
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